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CENTRUL DE SANATATE MINTALA ADUL

Centrul de Sanatate Mintald - Adulti functioneaza in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Deva
de aproximativ 25 ani, in prezent structura sa fiind urmatoarea:
- Cabinet de Psihiatrie -

Dr. Bejan Andreea - medic primar psihiatru sef sectie
Dr. Cetean Daniela - medic primar psihiatru

- Cabinet de Psihologie -
Psih. Bota Florina - psiholog clinician principal
Psih. Sicoe Dana - psiholog clinician

- Ambulatoriul si Stationarul de zi Psihiatrie - unde medicii psihiatrii si psihologii isi desfagoara
activitatea in echipd cu: 1 asistent social, 4 asistente medicale, statisticianul si ingrijitoarea de

curatenie.

Centrul de Sinitate Mintala Adulti asigurd servicii medicale preventive, curative, de recuperare
pentru o patologie psihiatrica complexa, atat in regim ambulatoriu cat si prin internare in Stationarul
de Zi, care are o capacitate maxima de 50 locuri.

SERVICII MEDICALE

- evaluarea psihiatrica si psihologicd a persoanelor care se adreseaza direct Centrului de Sanatate
Mintald , depistarea activa si precoce a tulburarilor psihice si instituirea masurilor corespunzatoare in
vederea tratarii lor si prevenirii unor evolutii nefavorabile ;

- evaluarea pacientilor cu tulburdri psihice in vederea orientrii cétre comisiile de expertiza a
capacitatii de munca sau de handicap si intocmirea referatelor medicale ;

- internarea pacientilor in Stationarul de Zi in vederea stabilirii diagnosticului, consiliere
psihologica. psihoterapie suportiva, terapii ocupationale - terapie prin miscare si exercitii fizice,
Meloterapie, Artterapie, ( asigurarea tratamentului medicamentos ) ;

- recomandare pentru efectuarea investigatiilor suplimentare ( analize de laborator, CT, RMN,
examen neurologic, endocrinologic, etc. ); eliberarea de BT ctre alte specialitati ;

- asigurarea serviciilor de psihoterapie, consiliere individuala si de grup a pacientilor si a
apartinatorilor; terapii suportive, terapii standard de relaxare, managementul si medierea conflictului,

consiliere in vederea cresterii complianitei la tratament ;

- asigurarea serviciilor de reabilitare psihosociala ;

- furnizarea interventiilor in crizd pentru prevenirea dezvoltarii episoadelor acute de boala si
deteriorarea celor preexistente; identificarea urgentei psihiatrice si izolarea pacientului ;

- asigurarea asistentei medicale curative, inclusiv a pacientilor incadrafi in art. 109 din C P ;

- administrarea medicatiei psihiatrice pacientilor internati in Stationarul de Zi ;

- facilitarea interndrii pacientului la spitale de profil psihiatric ( daca se impune ) :

- intocmirea si predarea expertizei medico legale, examinare psihiatrica si psihologicd a
pacientilor din penitenciare ;
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- asigurarea asistentei la domiciliu, atunci cind este necesar, cu incadrare in programul de lucru
al sectiei ;

- intocmirea documentelor medicale ( fisa pacient, retete medicale, scrisori si adeverinte
medicale, referate medicale ) pentru pacientii aflati in evidenta centrului nostru ;

- examinare psihiatrica si psihologicd in cadrul expertizelor medico-legale psihiatrice ;

- evaluarea mediului de viatd al pacientului prin efectuarea anchetelor sociale ( la recomandarea
medicului psihiatru ), pacientilor aflati in evidenta centrului nostru ;

- gestionarea corespunzitoare a deseurilor generate din activitatea desfagurata ;

- arhivarea corespunzatoare a documentelor medicale ;

AFECTIUNI PE CARE LE TRATAM:

- Tulburari anxioase ( Tulburarea de panicé, Anxietatea generalizat, etc ) ;

- Tulburarea obsesiv-compulsivé ;

- Tulburiri depresive ( Episodul Depresiv Major, Tulburarea Depresiva Recurent, etc. ) ;
- Tulburirile de adaptare si cele post-traumatice ;

- Tulburérile bipolare ;

- Tulburarile psihotice ( Schizofrenie, Tulburarea psihotica acuta, etc ) ;

- Tulburirile cognitive ( Dementa Alzheimer, etc ) ;

- Tulburirile de personalitate, Tulburirile de alimentatie si altele ;

- Tulburirile de somatizare ;

- Deficientele mintale ;

BENEFICIARII SERVICIILOR NOASTRE :

- Persoane care prezintd probleme de sanitate mintala ;

- Familiile acestora ;

- Persoane aflate in risc de a dezvolta o afectiune psihica ;

- Persoane care nu prezinti probleme de sanitate mintald, dar au probleme existentiale,
familiale sau de adaptare profesionald ;

- Persoane fird probleme psihiatrice interesate de autocunoastere si dezvoltarea personala.

Telefon contat sectie:
- direct — 0731222221
- prin centrala spital 0734661888 interior 1890
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