LL-C (Certification) . SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA DEVA

®
S) [
2 Deva, co0d.330084, str. 22 Decembrie, nr.58, jud Hunedoara
% 5 Cod fiscal: 4374385
ANMCS % P Secretariat tel.0254/214616, fax.0254/212516
e *oE¥n Centrala telefonica 0254/227070, 0254/217799, 0734/661888
unitate afia m
PROCES DE ACREDITARE e-mail. spjudeval@gmail.com

' 1SO 9001 * 1SO 14001 * SO 18001 * SO 22000 QY»TEAA?& CONSILIUL JUDETEAN HUNEDOARA
2%

CiCLUL al l-lea

Nr.25353/06.08.2026 APROBAT,
MANAGER
Emil Maris Stoica

TEMATICA PENTRU BRANCARDIERI

1. Ordinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficacientei
acestuia

- Capitolul I Definitii

- Capitolul II-Curatarea

- Capitolul IlI-Dezinfectia

- Anexa Nr.3 Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc;

2. Transportul bolnavilor si al accidentatilor:
-Transportul primar
-Transportul secundar
-Transportul ccopiilor

3. Ordinul M.S Nr 1101/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si
limiterare asistentei medicale in unitatile sanitare
- Anexa 3 Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
- Anexa 4 Precautiunile standard Masuri minime obligatorii penttru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale
4. Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale
medicale
- CAP I Clasificari
- CAP V Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
- CAP VI Ambalarea deseurilor medicale
- CAP VII Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale
- Capitolul VIII Transportul deseurilor rezultate din activitatile merdicale
- Anexa nr.3 Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a
deseurilor rezultate din activitati medicale
5. Atributiile conform fisei postului brancardului

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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Mobilizarea pacientului

Toaleta pacientului.Igiena corporala si vestimentara
Pozitia pacientului in pat

Transportul si insotirea pacientilor

10 Prevenirea escarelor

11. Ingrijirea pacientului in faza terminala

SRR

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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BIBLIOGRAFIA PENTRU BRANCARDIERI

1. Ordinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficacientei acestuia

- Pentru tematica de la pct. 1 www.legislatie-sanitara.ro

- Pentru tematica de la pct. 2 pg. 125-138

3. Ordinul M.S Nr 1101/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si limiterare
asistentei medicale in unitatile saniutare
- Pentru tematica de la pct. 3 www.legislatie-sanitara.ro

4. Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale medicale

- Pentru tematica de la pct. 4 www.legislatie-sanitara.ro

5. Fisa postului brancardului
- Pentru tematica de la pct. 5 site-ul spitalului

6. Programul National de Pregatire a Infirmierelor -Note de durs- Ordinul Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilore Medicali din Romania 2012

- Pentru tematica de la pct. 6-11 site-ul spitalului
Avizat, Intocmit,
DIRECTOR MEDICAL DIRECTOR INGRIJIRI
Dr. Mioara Pavel As. Doaga Emilia Pruna

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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Nr. Nr.25353/06.08.2026 APROBAT,
MANAGER INTERIMAR
Emil Maris Stoica

TEMATICA PENTRU INGRIJITOARE

1. Ordinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficacientei acestuia
- Capitolul I Definitii
- Capitolul II-Curatarea
- Capitolul IlI-Dezinfectia
- Anexa Nr.3 Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc;

2. ORDIN nr.1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie
pentru unitatile medicale :
- Colectarea la sursa si ambalarea lenjerie
- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare
- Sortarea lenjeriei
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

3. Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale medicale

- CAP I Clasificari

- CAP V Colectarea deseurilor medicale la locul de producere

- CAP VI Ambalarea deseurilor medicale

- CAP VII Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale

- Capitolul VIII Transportul deseurilor rezultate din activitatile merdicale

- Anexa nr.3 Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a
deseurilor rezultate din activitati medicale

4. Ordinul M.S. Nr. 1101/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si limiterare
asistentei medicale in unitatile sanitare
- Anexa 3 Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
- Anexa 4 Precautiunile standard Masuri minime obligatorii penttru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale

5. Atributiile conform fisei postului ingrijitoarei

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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BIBLIOGRAFIA PENTRU INGRIJITOARE

1. Ordinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficacientei acestuia

Pentru tematica de la pct. 1 www.legislatie-sanitara.ro

2. Ordinul M.S. Nr. 1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Norme privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile medicale
- Pentru tematica de la pct. 2 www.legislatie-sanitara.ro

3. Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale medicale

- Pentru tematica de la pct. 3 www.legislatie-sanitara.ro

4. Ordinul M.S Nr 1101/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si limiterare
asistentei medicale in unitatile saniutare
- Pentru tematica de la pct. 4 www.legislatie-sanitara.ro

5. Fisa postului ingrijitoarei

- Pentru tematica de la pct. 5 site-ul spitalului
Avizat, Intocmit,
DIRECTOR MEDICAL DIRECTOR INGRIJIRI
Dr. Lucian Miron As. Doaga Emilia Pruna

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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Nr. Nr.25353/06.08.2026 APROBAT,
MANAGER INTERIMAR
Emil Maris Stoica

TEMATICA PENTRU INFIRMIERE

1. Ordinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficacientei acestuia

- Capitolul I Definitii

- Capitolul II-Curatarea

- Capitolul III-Dezinfectia

- Anexa Nr.3 Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc;

2. ORDIN nr.1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile medicale :

- Colectarea la sursa si ambalarea lenjerie

- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare

- Sortarea lenjeriei

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

3. Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale
medicale
- CAP I Clasificari
- CAP V Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
- CAP VI Ambalarea deseurilor medicale
- CAP VII Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale
- Capitolul VIII Transportul deseurilor rezultate din activitatile merdicale
- Anexa nr.3 Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a

deseurilor rezultate din activitati medicale

4. Ordinul M.S. Nr. 1101/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si
limiterare asistentei medicale in unitatile sanitare
- Anexa 3 Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
- Anexa 4 Precautiunile standard Masuri minime obligatorii penttru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale

5. Transportul bolnavilor si al accidentatilor

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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-Transportul primar
-Transportul secundar
-Transportul copiilor
6. Atributiile conform fisei postului infirmierei
7. Alimentatia pacientului;Alimetnatia activa si pasiva
8. Notiuni de prim ajutor
9. Schimbarea lenjeriei de pat si a lenjeriei personale
10. Toaleta pacientului; Igiena corporala si vestimentara
11. Pozitia pacientului in pat
12. Mobilizarea pacientului
13. Prevenirea escarelor
14. Colectarea produselor fiziologice si patologice
15. Ingrijirea pacientilor in faza terminala

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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BIBLIOGRAFIA PENTRU INFIRMIERE

1. Ordinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficacientei acestuia

-Pentru tematica de la pct. 1 www.legislatie-sanitara.ro

2. Ordinul M.S. Nr. 1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Norme privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile medicale

- Pentru tematica de la pct. 2 www.legislatie-sanitara.ro

3. Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale medicale

Pentru tematica de la pct. 3 www.legislatie-sanitara.ro

4. Ordinul M.S Nr 1101/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si limiterare
asistentei medicale in unitatile saniutare

- Pentru tematica de la pct. 4 www.legislatie-sanitara.ro

- Pentru tematica de la pct. 5- pg. 125-138;
6. Fisa postului infirmierei

- Pentru tematica de la pct. 6 site-ul spitalului

7. Programul National de Pregatire a Infirmierelor -Note de durs- Ordinul Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilore Medicali din Romania 2012

- Pentru tematica de la pct. 7-15 site-ul spitalului
Avizat, Intocmit
DIRECTOR MEDICAL DIRECTOR INGRIJIRI
Dr. Mioara Pavel As. Doaga Emilia Pruna

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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APROBAT,
MANAGER
Emil Maris Stoica

TEMATICA PENTRU ASISTENTI MEDICALI GENERALISTI

. Nevoile fundamentale ale fiintei umane si problemele de ingrijire

. Punctiile: venoasa, arteriala, pleurala, abdominala, pericardiaca, rahidiana, articulara, osoasa, vezicii
urinare, fundului de sac Douglas, biopsica.

3. Recoltarea produselor biologice si patologice: sangelui, exudatului faringian, secretiei nazale, otice si
oculare, sputei, urinei, varsaturilor, materiile fecale, lichidului cefalorahidian, secretiilor purulente,
secretiilor vaginale.

. Sondaje, spalaturi, clisme.

. Administrarea medicamentelor.

. Determinarea grupelor sangvine, Transfuzia de sange.

. Pregatirea preoperatorie.

. Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati

. Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice.

10. Pregatirea pacientului pentru explorari endoscopice.

11. Ingrijirea pacientului cu afectiuni / deficiente ale aparatului locomotor.

12. Ingrijirea pacientului cu afectiuni / deficiente ale aparatului respirator.

13. Ingrijirea pacientului cu afectiuni / deficiente ale aparatului cardiovascular.

14. Ingrijirea pacientului cu afectiuni / deficiente ale aparatului digestiv.

15. Ingrijirea pacientului cu afectiuni / deficiente ale aparatului renal.

16. Ingrijirea pacientilor in stare grava.

17. Ingrijirea pacientilor cu boli infecto-contagioase.

18. Ingrijirea pacientului cu afectiuni neurologice.

19. Ingrijiri acordate in obstetrica.

20. Ingrijirea pacientilor cu boli metabolice si de nutritie.

21. Urgentele aparatului respirator: etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta.

22. Urgentele aparatului cardiovascular: etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta.

23. Urgentele abdominale: etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta.

24. Urgentele renale si urologice: etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta.

25. Urgentele neurologice: etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta.

26. Urgentele in obstetrica ginecologie.

27. Socul.

28. Traumatismele: cranio-cerebrale, vertebro- medulare, maxilo-faciale, gatului, toracice, abdominale,

bazinului, membrelor, vaselor si hemostaza provizorie, ingrijirea plagilor.

29. Normele de supraveghere, prevenire si control al infectiilor asociate asistentei medicale:

-Anexa 1 CAP II, pct 13-Atributiile asistentei medicale responsabile de salon

-Anexa 3-Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice;

-Anexa 4-Precautiunile standard Masuri minime obligatoriui pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

30. Normele de curatenie, dezinfectie si sterilizare in unitatile sanitare.

N —

O 0 3 N L B

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal sub nr.26285
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CAP I[-DEFINITIL
CAP II-CURATARE
CAP III DEZINFECTIA
CAP IV- STERILIZAREA
Anexa nr.3 Proceduri din 3 septembrie 202 1recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc
31. Normele de gestionare a deseurilor medicale in unitatile sanitare:
CAP III Clasificari
CAP V Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
CAP VI Ambalarea deseurilor medicale
CAP VII Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale
Capitolul VIII Transportul deseurilor rezultate din activitatile merdicale
Anexa nr.3 Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilor
rezultate din activitati medicale

32. Atributiile asistentului medical generalist conform fisei postului.

BIBLIOGRAFIA PENTRU ASISTENTI MEDICALI

1. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale, vol. I
Coordonator lucrare: Lucretia Titirca, Cartea medicala: pg 77 -351.

2. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — Ghid de nursing, vol. II ( Coordonator
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16. Fisa postului asistentului medical generalist
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