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TEMATICA PENTRU ASISTENTI MEDICALI GENERALISTI 

 

1. Punctiile-generalitati :  venoasa, arteriala, pleurala, abdominala, pericardiaca, rahidiana, articulara, 

osoasa, vezicii urinare, fundului de sac Douglas, biopsica. 

2. Recoltarea produselor biologice si patologice:  sangelui, exudatului faringian, secretiei nazale, otice si 

oculare, sputei, urinei, varsaturilor, materiile fecale, lichidului cefalorahidian, secretiilor purulente, 

secretiilor vaginale. 

3. Sondaje, spalaturi, clisme. 

4. Administrarea medicamentelor. 

5. Determinarea grupelor sangvine,Transfuzia de sange. 

6. Pregatirea preoperatorie. 

7. Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati 

8. Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice. 

9. Pregatirea pacientului pentru explorari endoscopice. 

10. Urgentele aparatului respirator 

11. Urgentele aparatului cardiovascular 

12. Urgentele abdominale 

13. Urgentele renale si urologice 

14. Urgentele neurologice 

15. Intoxicatii acute exogene 

16. Urhente in pediatre 

17. Urgente in obstetrica-ginecologie 

18. Urgentele otorinolaringologice 

19. Urgente in oftalmologie 

20. Socul. 

21. Traumatismele 

22. Urgentele datorate agentilor fizici si chimici 

23. Primul ajutor in muscatura de sarpe  

 

24. Atributiile asistentului  medical generalist  conform fisei postului.  
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BIBLIOGRAFIA PENTRU ASISTENTI MEDICALI 

 

 

1. .Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali-Ghid de nursing Coordonator lucrare 

Lucretia Titirca                             Pentru tematica de la pct.1-9 

 

      2.Urgentele medico-chirurgicale – Sinteze pentru asistentii medicali ( Autor:  Lucretia Titirca, Editura 

medicala ). 

                Pentru tematica de la pct.10 -23; 

 

           3.Fisa postului asistentului medical generalist  

                  Pentru tematica de la pct. 24 

   

  

Avizat,             Intocmit,  

DIRECTOR MEDICAL DIRECTOR INGRIJIRI  

Dr. Pavel Mioara  As. Doaga Emilia Pruna 
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